
教科書を使って、一人で勉強をすすめる方法 

手順（1～5） 
準備物 

学習プリントを HP からダウンロードしましょう 

1. なんとなく、意味がわかるまで、英語を

聞き、学習プリントを解く 

GOAL: リスニングをして、おおまかな

内容が、なんとなくわかる 
 

○学習プリント 

○教科書の本文の音声 

2. 英単語を、発音しながら書く。 

何度も発音しながら、読めるようにな

る。 

GOAL：単語を見て意味がわかり、 

正しく発音ができる 
 

○学習プリント 

○単語の音声（以下のいずれか） 

 ※アプリ English Word Wizard を 

ダウンロードする           English Word Wizard 

（有料なので、無理はしないこと） 

3. 英文を見ながら（学習プリントで意味

を確認しながら）正しく発音する。 

GOAL：正しく音読できる 

（意味もわかる） 
 

○学習プリント 

○教科書の本文の音声 

  

4. 意味を頭の中でイメージしながら音読

する。学習プリントの穴あき音読をす

る。 

GOAL：英語を英語のまま理解できる 
 

○学習プリント 

5. 自分の言葉で、リテリングする 

GOAL：リテリングができる 
 

※これは自宅では難しいので、 

できる生徒のみ行う（セルフチェック） 



Alice and Humpty Dumpty 

Round 1 英語を聞いて、正しい順番に並べ替え、【 】内に①～⑤の番号を記入しよう。 

 

【  】 

 

【  】 

 

【  】 

 

【  】 

 

【  】 

 

問題１：ウサギはどこに消えましたか？                                        

問題２：ウサギを追いかけたアリスはどうなりましたか？                            

 

Round 2 英単語を正しく発音しながら、書いてみよう。 

saw 
見た 

see の過去形 
                                           

rabbit うさぎ                                            

white 白い                                            

said 
言った 

say の過去形 
                                           

late 遅れている状態                                            

into ～の中へ                                            

hole 穴                                            

ground 地面                                            

disappeared 消えた                                            

followed ついて行った                                            

fell 
落ちた 

fall の過去形 
                                           

down 下へ                                            

Wonderland 不思議な国                                            



★ 正しく発音できるまで☑をつけよう。 

1. saw  見た  □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

2. rabbit うさぎ  □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

3. white 白い  □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

4. said  言った  □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

5. late  遅れている状態 □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

6. into  ～の中へ  □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

7. hole  穴  □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

8. ground 地面  □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

9. disappeared 消えた  □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

10. followed ついて行った □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

11. fell  落ちた  □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

12. down 下へ  □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

13. Wonderland 不思議な国 □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ □ 

 

 

 

Trivia トリビア 

ルイス・キャロル作『不思議の国のアリス』には、ハンプティダンプティは、登場しない！？ 

 

  教科書に出てくる、有名なハンプティダンプティは、実は『不思議

の国のアリス』には登場しません。ルイス・キャロルが書いたもう一つ

の作品、『鏡の国のアリス』に登場するのです。 

したがって、教科書の p.126 は『不思議の国のアリス』のお話。 

教科書の p.127, 128 は『鏡の国のアリス』のお話なのです。 

教科書には、２つの物語を、同時に載せているんですね！ 

 

 

 



Round 3 英文を読んで、正しく音読ができるようになろう。 

1. Alice saw  a rabbit. 

2. The White Rabbit  looked at  his watch  and said,  “I’m late.  I’m late.” 

3. He ran  into a hole  in the ground  and disappeared. 

4. She followed  him. 

5. Alice fell down  the hole.   

6. Down, down, down,  she fell. 

7. She went  to Wonderland. 

 

 

Round 4-1 英文を読んで、英語のまま（日本語に訳さず）理解できるようになろう。 

Alice saw a rabbit. 

The White Rabbit looked at his watch and said, “I’m late. I’m late.” 

He ran into a hole in the ground and disappeared. 

She followed him. 

Alice fell down the hole.   

Down, down, down, she fell. 

She went to Wonderland. 

 

Round 4-2 意味（イメージ）を浮かべながら、穴あき音読をしよう。 

Alice  1 語  a  1 語 . 

The White Rabbit  1 語  at his  1 語  and  1 語 , “ 2 語 .  2 語 .” 

He  1 語  into a  1 語  in the  1 語  and  1 語 . 

She  1 語  him. 

Alice  1 語  down the  1 語 .   

Down, down, down, she  1 語 . 

She  1 語  to  1 語 . 

 



日本語の意味 

1. アリスは見た ／ ウサギを 

2. 白いウサギは ／ 見た ／ 彼の時計を ／ そして言った ／ 「遅れる、遅れる」 

3. 彼は走った ／ 穴の中へ ／ 地面の ／ そして消えた 

4. 彼女はついて行った ／ 彼に 

5. アリスは落ちた ／ その穴に 

6. 下へ ／ 下へ ／ 下へ ／ 彼女は落ちていった 

7. 彼女は行った ／ 不思議な国へ 

 

 

 

Round 5 リテリングができるようになる。 

                                                         

                                                         

                                                         

                                                         

                                                         

                                                         

 

 

 

 

 

 

 


